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Samenvatting: 

 

Van Roon railinfrawerken levert al een aantal jaren houten hekwerk langs het spoor als 
tijdelijk veiligheidshekwerk. 

Het hekwerk wordt door van Roon zelf gemonteerd. Hiervoor is een speciale lorrie 
ontwikkeld, zodat vanaf het spoor dit hekwerk gemonteerd kan worden. 

Het intrillen van de palen gebeurt ook vanaf het spoor. Hiervoor wordt aan de krol een 
trilblok bevestigd.  

Conform de arbeid hygiënische strategie is het fysieke werk flink gereduceerd. 

Daarnaast kunnen er door deze methode snel en veilig veel meters geplaatst worden in een 
buitendienststelling, dan met een handmatige installatie met grondboor. 
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1. Inleiding 

Deze gebruikershandleiding beschrijft het veilig en juist monteren van een houten hekwerk 
langs het spoor. Het hekwerk bestaat uit houten, geïmpregneerde palen waartegen houten, 
geïmpregneerde planken worden geschroefd. 

Het houten hekwerk zal dienen als fysieke afscherming, waardoor alle personen worden 
beschermd door het isoleren van de gevaarbronnen buiten de werkplek. 

 

2. Toepassingsgebied 

Het houten hekwerk is toepasbaar in elke spoorse omgeving waar de staanders 600 mm in 
de grond geplaatst kunnen worden. ( Buiten het profiel van vrije ruimte). 

 

3. Veiligheidsaanwijzingen en gebruiksvoorwaarden 

3.1  Veiligheidsaanwijzingen 

 Lees de gebruikershandleiding volledig en aandachtig door, voordat u het houten 
hekwerk gaat installeren en toepassen.  

 De machinist moet een voldoende onderricht en geschoold persoon zijn. 
 Het materieel dient TCVT gekeurd te zijn. 
 Het hekwerk moet te allen tijde buiten het ter plaatse geldende profiel van vrije 

ruimte ( PVR) geïnstalleerd worden. De opdrachtgever moet deze informatie 
aanleveren. 

 Door het plaatsen van het hekwerk wordt de grond geroerd. De maximale 
toegestane diepte bedraagt 600 mm. 

 Dit hekwerk wordt vanaf het spoor gemonteerd. Er dient te allen tijde een 
buitendienststelling van toepassing te zijn. 

 De hoogte begrenzer van de krol moet in werking zijn. 
 Na een sta-periode van 36 maanden dienen de hekwerkstaanders extra te worden 

gecontroleerd op houtrot! 
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3.2 Gebruiksvoorwaarden 

 Dit hekwerk mag alleen door een gecertificeerde aannemer geïnstalleerd worden. 
 De machinist en de montagemensen moeten voldoende onderrichte en geschoolde 

personen zijn. 
 Het materieel dient TCVT gekeurd te zijn. 
 Er mag alleen gebruik gemaakt worden materialen zonder schade of 

onvolkomenheden.  
 Het hekwerk moet volgende de geldende wet- en regelgeving en branche richtlijnen 

worden gebruikt. 
 Het hekwerk moet volgens de gebruikershandleiding geïnstalleerd worden. 
 Het hekwerk moet volgens de gebruikershandleiding onderhouden en geïnspecteerd 

worden. 
 Het hekwerk dient te allen tijde buiten het profiel van vrije ruimte geplaatst worden. 

(PVR) 
 Het hekwerk dient buiten het Rode Meetgebied ( RM) geplaatst worden. Ontheffing 

kan door de beheerder worden verleend> 
 Het hekwerk dient in “verkant” spoor met de zelfde verkanting geplaatst worden. 

                           
 
 

 Dit hekwerk mag / kan niet worden toegepast in tunnels. 
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 Bij het plaatsen van dit hekwerk worden grondroerende activiteiten verricht. Volgens 
het ProRail installatievoorschrift “Netten t.b.v. installaties” (ISV00117) geldt een 
meldingsplicht, voor aanvang. 

 De staanders van het houten hekwerk dienen te worden voorzien van een in gebruik-
datum. Hiervoor wordt de kleurcodering vanuit de hijsmiddelen branche gebruikt. 

 Bij demontage en herplaatsing dienen de staanders en liggers visueel gekeurd te 
worden. 

 Bij herplaatsing dient de kleurcodering aangepast te worden aan het jaar van 
plaatsing volgens bovengenoemde kleurcodering. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaarkleuren.

Als standaard jaarkleuren wordt het IMO systeem gehanteerd.
( International Maritiem Organization)
Bruin : Ral 8007 2010 2016 2022
Blauw : Ral 5015 2011 2017 2023
Geel : Ral 1006 2012 2018 2024
Oranje : Ral 3001 2013 2019 2025
Zwart : Ral 9005 2014 2020 2026
Groen : Ral 6010 2015 2021 etc.
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4. Installatie van het hekwerk 

 

 

 

 

Het houten hekwerk is opgebouwd uit de volgende onderdelen: 

1. Geïmpregneerde (gecelcuriseerde) grenenhoutenpalen 88 x 88 mm. Lengte 
1.600 mm. 

2. Geïmpregneerde (gecelcuriseerde) vurenhouten regels 36 x 88 mm. Lengte 
maximaal 5.100 mm. 

De bovenste regel is voorzien van rood/witte verticale vlakken ( schrikhek). 
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5.Installatievoorwaarden 

 Dit hekwerk mag alleen door een gecertificeerde aannemer geïnstalleerd worden. 
 De machinist en de montagemensen moeten voldoende onderrichte en geschoolde 

personen zijn. 
 Het materieel dient TCVT gekeurd te zijn. 
 Er mag alleen gebruik gemaakt worden materialen zonder schade of 

onvolkomenheden. Controle middels visuele inspectie! 
 Het hekwerk moet volgende de geldende wet- en regelgeving en branche richtlijnen 

worden gebruikt. 
 Dit hekwerk wordt vanaf het spoor gemonteerd. Er dient te allen tijde een 

buitendienststelling van toepassing te zijn. 
 De hoogte begrenzer van de krol moet in werking zijn. 
 Dit hekwerk mag niet in tunnels gemonteerd worden. 
 Er dient door de hoofdaannemer een KLIC melding gedaan te worden. 
 Er dient volgens deze instructies geïnstalleerd te worden. 

 

6. Voorbereiden installatie 

De onderdelen van het hekwerk worden op de railinzetplaats op de lorries geplaatst. 

1. De horizontale regels worden aan de achterzijde van de krol geplaatst. 
2. De palen worden op de palen-lorrie geplaatst.  
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Benodigd handgereedschap: 

 Houtschroeven verzinkt Torx 6 x80 mm  t.b.v. montage op palen. 
 Houtschroeven verzinkt Tork 6 x  40 mm t.b.v. liplas. 
 Accuboormachines  
 Torx bitjes 
 Spuitbus ( water gedragen) met juiste kleur om paalkoppen te merken. 

 

7. Montage houten hekwerk  

Stap 1: plaats de palenuithouder op de juiste afstand buiten het 
spoor. 
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Stap 2: Controleer of afslagmechanisme op de juiste h.o.h. afstand   
(2.500 mm) staat. 

 

  Stap 3: plaats de paal in de uithouder 

 

Afslag mechanisme 
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      Stap 4: paal indrukken met trilblok 

 

 

Stap 5: Loop hekwerkplanken uit, gelijktijdig met het verrijden 
van de krol 
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     Stap 6:  Monteer de horizontale planken.  

De rood / wit geverfde plank aan de bovenzijde. 

Gebruik de juiste schroeven. Zie onder. 
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Stap 7: Controleer het eindresultaat! 

 

 

 

 

 

 

 



14 
Gebruikershandleiding van Roon railinfrawerken – Houten  hekwerk versie1.03H 

8. Inspectie en onderhoud 
 
8.1 Inspectie 
 

a) Maandelijkse inspectie 

Het hekwerk dient door de gebruiker of indien in een contract geregeld, door van Roon 
railinfrawerken op regelmatige basis geïnspecteerd te worden.  

Op basis van ervaringscijfers kan een inspectie maandelijks plaatsvinden. 

Bij inspectie wordt gekeurd op: 

 Rechtstand van de staanders. 
 Ontbrekende onderdelen 
 Kwaliteit van de afzonderlijke delen; 

o Scheurvorming rond bevestigingsmiddelen 
o Zichtbare degeneratie 
o Eventuele speling op palen 

 
 

b) Controle staanders op houtrot na 36 maanden 

Hekwerkpalen die een onafgebroken periode van 36 maanden in de grond staan, dienen 
extra gecontroleerd te worden. Hiervoor wordt een steekproef op 5% van de palen per 
kilometer hekwerk uitgevoerd. Indien er bij geen enkele staander houtrot wordt 
geconstateerd, kan er vanuit gegaan worden dat deze steekproef representatief is. Voor de 
volgende kilometers kan dan volstaan worden met een controle van 2,5% van de staanders. 

Werkwijze:  

 Graaf de staander rondom 10 -15 cm vrij (1 spade).  
 Oefen een fysieke kracht uit haaks op de richting van het hekwerk. 
 Inspecteer daarna de staander net onder het maaiveld. 
 Als er geen onregelmatigheden geconstateerd worden, dan weer dichtgooien en 

aanstampen. 
 Indien meer dan 10% van de gecontroleerde staanders symptomen van houtrot 

vertonen, dan is aanvullend onderzoek noodzakelijk! 
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8.2 Keuringsformulier 

Keuringskaarten verdwijnen regelmatig. Van Roon railinfrawerken heeft een 
keuringsformulier ontwikkeld waarop de benodigde informatie kan worden genoteerd. 

 

8.3 Onderhoud 

Uit de inspectie kan onderhoud gepland worden. Onderhoud zal gepland worden met 
daarbij het toepassen van geldende regelgeving en brancherichtlijnen. 
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Bijlage 1 Keuringsformulier hekwerk 

 

 

 

 

Keuringsformulier  houten hekwerk

Eigenaar Locatie

van km: naar km:

Montagedatum:
Demontage 
datum:

Datum inspectie: Bijzonderheden:
Onderhouds
datum:

Voor akkoord: Paraaf
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Bijlage 2  Keuringscriteria houten hekwerk. 

 

 

Afkeurcriteria houten hekwerk onderdelen

Houten paal Maatregel
breuk Afkeur , afvoeren
Dwarsscheuren Bij meer dan 25% van de doorsnede zal de paal breken bij montage. 
langsscheuren Afkeur, afvoeren
Scheuren op kopsekant Meer dan 33% gescheurd, dan  onbruikbaar voor montage, afvoeren
kapotte paalkop Afkeur , afvoeren

Langsliggers Maatregel
Breuk Bij breuk is deze onbruikbaar, afvoeren
Dwarsscheuren Dwarsscheur leidt tot  breuk en dus is deze onbruikbaar, afvoeren
langsscheuren Langsscheur ( > 20 cm) leidt tot verminderde sterkte, dus onbruikbaar, afvoeren

Bevestigingsmiddelen Maatregel
Breuk Bij breuk is deze onbruikbaar, afvoeren
Roest Bij roest onbruikbaar, afvoeren.
Schroefkop beschadigd Onbruikbaar, afvoeren


